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Anchovis in Olivenol 'L'Escala’
Anxoves de l'Escala

Das kdnnen sie, die Spanier. Sie produzieren Fischkonserven von
einer Qualitat, wie man sie nirgendwo sonst bekommt. Aus der
kleinen Sardelle, auch Anchovis genannt, machen sie eine
gesuchte Spezialitat: Sie werden filetiert, eingesalzen, in grossen
Fassern Uber mehr oder weniger lange Zeit fermentiert und dann
in Olivendl eingelegt.

So kénnen sie Uber zwei Jahre reifen und erreichen dann erst die
gewulnschte murbe Konsistenz. Wegen ihres intensiv salzigen
Aromas it man sie nicht pur, sondern benutzt sie als vielseitig
wurzende Zutat. L'Escalas Anchovis sind qualitative Spitze.
Halbkonserve; bitte kuhl lagern und nach dem Offnen zigig
verzehren



