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Le Raté »des lles« au Saucisse de
Moléne
T'as du pot!

Unsere personliche Lieblings-Paté von Julien Braun. Die
Insel-Paté. Intensiv hat sich der Ex-Elsasser mit der kulinarischen
Tradition seiner Wahl-Heimat Bretagne beschaftigt. Da darf die
beriihmte »Saucisse de Moléne« nicht fehlen.Die ile Moléne ist
eine kleine Insel im Département Finistére vor der bretonischen
Kuste im Atlantik. Das Seegebiet um die Insel mit ihren vielen
kleineren, unbewohnten Nachbarinseln ist ein von der UNESCO
ausgewiesenes Biospharenreservat. Moléne beherbergt zwar nur
wenige Einwohner, kulinarisch aber macht die Insel von sich
reden durch eine spezielle Wurst, die Uber Algen gerauchert
wird, besagte »Saucisse de Moléne&laquo.

Sie hat Julien Braun zu knapp 10% in die Grundmasse der Paté
eingearbeitet. Das Ergebnis verblufft: Pragnant kommt das
Raucheraroma zum Vorschein und weil man jetzt wei3, daB die
Wurst uber Algen gerauchert wird, meint man deren spezielle,
dunkelwurzig salzige Eigenart im Aroma wahrnehmen zu kénnen.
Auf jeden Fall besitzt diese Paté ein originell eigenwilliges Aroma,
dem man erliegt - oder eben nicht. Wir genieBen sie auf bestem
Holzofen-Bio-Baguette und sind glicklich damit (Nicht Bio, weil
die Wurst nicht Bio ist).



